Italia

Nw Con S. S. D. ljji s.r.l.

Via del Fontanile Arenato, n° 66 00163 ROMA - Tel: 06/6634202 - mail: nuoto@yvitaclub.it

20° meeting "3.8.0, VITA"

14-15 MARZO 2026
ORARI DELLLA MANIFESTAZIONE:
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UNICA (cad-sen) + STAFF F/M
JUNIOR + STAFF F/M

GIOVANISSIMI MASCHI 2017
STAFFETTA 4X25 MI F/M 2017

GIOVANISSIMI FEMMINE 2017
GIOVANISSIMI FEMMINE 2018
STAFFETTA 4X25 MI F/M 2018

GIOVANISSIMI MASCHI 2018
ESORDIENTI FEMMINE 2019-20
STAFFETTA 4X25 MI F/M ESO

ESORDIENTI MASCHI 2019-20

ALLIEVI FEMMINE
STAFFETTA 4X50 MI F/M ALLIEVI

ALLIEVI MASCHI
RAGAZZI FEMMINE
STAFFETTA 4X50 MI F/M RAGAZZI

RAGAZZI MASCHI

SABATO 14/03
SABATO 14/03

DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03
DOMENICA 15/03

DOMENICA 15/03

ORE 14:10
ORE 16:40

ORE 08:00
ORE 09:00

ORE 09:10
ORE 10:00
ORE 11:10

ORE 11:20
ORE 12:40
ORE 13:10

ORE 13:20

ORE 15:30
ORE 16:20

ORE 16:30
ORE 17:15
ORE 18:15

ORE 18:20

Ricordo che tutti gli atleti dovranno essere in regola col tesseramento per il settore propaganda.

Non potranno gareggiare atleti non in regola col suddetto tesseramento.

Non potranno gareggiare gli atleti maschi con un costume a pantaloncino, I’unico costume ammesso € lo slip.

Solo per le categorie junior, cadetti, senior e amatori sono previsti 15’ di riscaldamento.

Per queste categorie ’orario indicato ¢ quello del riscaldamento.

Invitiamo tutti gli atleti e gli accompagnatori a rispettare con rigore gli orari indicati.




