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COMUNICATO N° 017/2025 Roma,  06 Novembre 2025 

Alle Società ed Enti interessati 
---------------------------------- 

OGGETTO: Campionato Pallanuoto Ragazze Femminile – 2025/2026 

Formula di svolgimento: Girone all’italiana con partite di andata e ritorno. 

La Classifica Finale è stilata in base ai criteri specificati nel Regolamento Ge-

nerale Pallanuoto art. RPN 21.1 

Sarà possibile inserire a referto numero 15 giocatrici.  

È stabilito l’utilizzo obbligatorio ed esclusivo dei palloni ARENA WP BALL 

WOMEN misura 3 (Giallo). 

La durata dell’incontro è di 4 tempi di 8 minuti continuati. Il cronometro 

viene fermato solo nel caso di verifichi: segnatura di una rete, concessione di un 

tiro di rigore, richiesta di time-out, malessere, incidente o rottura del campo. L’in-

tervallo tra un tempo e l’altro è fissato in 2 minuti. Il possesso di palla è fissato in 

28 trenta secondi e/o 18 secondi in base a quanto previsto nell’articolo 8.12 del 

RTPN. 18 secondi effettivi in caso di espulsione. 

In deroga a quanto previsto dalle Norme Organizzative Generali dei Cam-

pionati di Pallanuoto, che prevedono la larghezza delle porte di mt. 2,50 x mt. 0,80, 

nelle piscine che non ne siano dotate sarà possibile utilizzare le porte regolamen-

tari. 

Si ricorda che il Medico, Forza Pubblica e Dirigente di Servizio sono a carico 

della Società ospitante. 



                                                                                                    COMITATO  

REGIONALE 
LAZIO 

 

PIAZZA LAURO DE BOSIS, 3  -  00194 ROMA  -  TEL. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee)  -  FAX 06/32.42.383 

 

N U O T O  –  P A L L A N U O T O  –  T U F F I  –  S A L V A M E N T O  –  S I N C R O N I Z Z A T O 
 

 
 

P.zza Lauro De Bosis, 3 - 00194 Roma - Tel. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - Fax 06/32.42.383 

 

Si ricorda inoltre che la Società ospitante dovrà mettere a disposizione un 

dirigente o un atleta formato tramite corso GUG.  

In deroga a quanto previsto dalle Norme Organizzative Generali dei Cam-

pionati di Pallanuoto il cambio volante si effettuerà nei campi che lo consentano. 

Le variazioni degli incontri già programmati, dovranno essere comunicate 

entro le 48 ore precedenti la data di effettuazione della giornata di Campionato 

comunicando obbligatoriamente la nuova data e il nuovo orario per disputare l’in-

contro. 

Si rammenta che, come previsto dalla normativa federale, tutte le squadre 

partecipanti al campionato avranno l’obbligo di partecipare al Festival Ragazze. 

Le tasse gara sono fissate in € 30,00 per ciascun incontro.  

Per quanto non riportato si rimanda alla Normativa Federale del Campio-

nato Nazionale Pallanuoto Ragazze edizione 2025/2026. 

N.B. il C.R.L. si riserva la possibilità di effettuare modifiche e/o variazioni 

sulla base di eventuali necessità organizzative e/o tecniche che si riterranno op-

portune o in funzione di regolamenti e/o provvedimenti Federali e/o Governativi. 

Cordiali saluti. 

 IL PRESIDENTE 
 Dott. Gianpiero Mauretti 

Allegato 


