
 
 

Bozza 
Nuoto - Calendario Regionale Lazio 2022/23 

 

1ª parte 
 
      Data                     Manifestazione              Vasca Scad. iscriz. 

30 Ott.-01 Nov. Prova Regionale Assoluta - vasca corta   (25) (24/10/22) 

12-13  Nov.  Trofeo Lanzi Es. A + Es. B – Eliminatorie 1ª parte di 2 (25) (02/11/22) 

19-20 Nov.  Trofeo Lanzi Es. A + Es. B – Eliminatorie 2ª parte di 2 (25) (09/11/22) 

26-27 Nov.  1ª Prova Regionale di Categoria – 1ª parte di 3  (25) (16/11/22) 
 

03-04  Dic.   1ª Prova Regionale di Categoria – 2ª parte di 3  (25) (23/11/22) 

08 Dic.  Trofeo Lanzi Es. A + Es. B – Finali    (25) (d.d.) 

10-11 Dic.  1ª Prova Regionale di Categoria – 3ª parte di 3  (25) (30/11/22) 

18 Dic.  Camp. a Squadre “Coppa Brema” – concentramenti C-D (25) (d.d) 

23 Dic.  Camp. a Squadre “Coppa Brema” – concentramenti A-B (25) (d.d.) 
 

07-08 Gen.  2ª Prova Regionale di Categoria – 1ª parte di 3  (25) (21/12/22) 

14-15 Gen.   Coppa Sant Es. A – Eliminatorie 1ª parte di 2  (25) (04/01/23) 

21-22 Gen.  2ª Prova Regionale di Categoria – 2ª parte di 3  (25) (11/01/23) 

28-29 Gen.  Coppa Sant Es. B – Eliminatorie 1ª parte di 2  (25) (18/01/23) 
 

04-05 Feb.  2ª Prova Regionale di Categoria – 3ª parte di 3  (25) (25/01/23) 

11-12 Feb.  Coppa Sant Es. A – Eliminatorie 2ª parte di 2  (25) (01/02/23) 

18-19 Feb.  3ª Prova Regionale di Categoria – 1ª parte di 3  (25) (08/02/23) 

25-26 Feb.  3ª Prova Regionale di Categoria – 2ª parte di 3  (25) (15/02/23) 
 

04-05 Mar.  3ª Prova Regionale di Categoria – 3ª parte di 3  (25) (22/02/23) 

11-12 Mar.  Coppa Sant Es. B – Eliminatorie 2ª parte di 2  (25) (01/03/23) 

≤ 12 Mar.  Prova Regionale Fondo - mt 3000, mt 5000   (50)  (d.d.) 

18-19 Mar.  Finali Regionali di Categoria     (25)  (d.d.) 

25-26 Mar.  Prova Regionale Assoluta - vasca lunga   (50)  (d.d.) 
 

01-02 Apr.  Coppa Sant Es. B – Finali     (25)  (d.d.) 

15-16 Apr.  Coppa Sant Es. A – Finali     (25)  (d.d.) 

                                                                                    
                                                                                                      ./. 
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2ª parte 
 
 
      Data                     Manifestazione              Vasca Scad. iscriz. 

06-07 Mag.  Camp. Regionale Es. B - Eliminatorie 1ª parte di 2  (25) (26/04/23) 

14-15  Mag.  Camp. Regionale Es. A - Eliminatorie 1ª parte di 2  (25) (03/05/23) 

20-21 Mag.  1ª Prova Camp. Reg. Estivo di Categ. –  1ª parte di 3 (50) (10/05/23) 

27-28 Mag.  1ª Prova Camp. Reg. Estivo di Categ. –  2ª parte di 3 (50) (17/05/23) 

 

02-03 Giu.   1ª Prova Camp. Reg. Estivo di Categ. –  3ª parte di 3 (50) (24/05/23) 

04 Giu.  Camp. Nazionale a Squadre – Categ. Ragazzi  (50) (d.d.) 

10-11 Giu.  Camp. Regionale Es. B - Eliminatorie 2ª parte di 2  (25) (31/05/23) 

17-18 Giu.  Camp. Regionale Es. A - Eliminatorie 2ª parte di 2  (25) (07/06/23) 

29 Giu.  Camp. Regionale Es. B – Finali    (25) (d.d.) 

 

30 Giu.-01-02 Lug. 2ª Prova Camp. Reg. Estivo di Categ. –  3 parti  (50) (21/06/23) 

08-09 Lug.  Camp. Regionale Es. A – Finali    (50) (d.d.) 

14-15-16 Lug.  Camp. Reg. Estivo di Categoria – Semifinali  (50) (d.d.) 

21-22-23 Lug.  Camp. Reg. Estivo di Categoria – Finali   (50) (d.d.) 

 

 

 

 

 

N.B. il C.R.L. si riserva la possibilità di effettuare modifiche e/o variazioni al seguente calendario 
sulla base di eventuali necessità (organizzative, tecniche, disponibilità impianti) che si riterranno 
opportune o in funzione di regolamenti e/o provvedimenti Federali e/o Governativi.   

                   

 

 

 


