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COMUNICATO N° 122 /22 Roma,  8 Marzo 2022 

  Alle Società ed Enti Interessati 
------------------------------- 

OGGETTO: NU – FINALE CAMPIONATO REGIONALE DI CATEGORIA RJC V.C. 2022 
       3ª Sessione 

12-13 Marzo 2022 

Centro Federale Pietralata 
Via Achille de Zigno, 7  - Roma 

PROGRAMMA GARE E SVOLGIMENTO 

ORARI GARE 12/13 MARZO 

12/3/2022  
(Mattina) 

12/3/2022  
(Pomeriggio) 

13/3/2022 
(Mattina) 

13/3/2022 
(Pomeriggio) 

1ª Parte 2ª Parte 3ª Parte 4ª Parte 

1° turno 
Ctg Rag M/F 

Serie per anno 

2°turno 
Ctg J-C M/F 
Serie assolute 

1° turno 
Ctg Rag M/F 

Serie per anno 

2°turno 
Ctg J-C  

M/F 
Serie assolute 

1° turno 
Ctg Rag 

 M/F 
Serie per anno 

2°turno 
Ctg J-C M/F 
Serie assolute 

1° turno 
Ctg Rag M/F 

Serie per anno 

2°turno 
Ctg J-C  

M/F 
Serie assolute 

Riscaldamento 
ore 8.00 

Inizio gare 
ore 8.50 

Riscaldamento 
ore 11.00 
Inizio gare 
ore 11.50 

Riscaldamento  
ore 15.00 

Inizio gare ore 
15.50 

Riscaldamento 
ore 17.30 
Inizio gare 
ore 18.20 

Riscaldamento 
ore 8.00 

Inizio gare 
ore 8.50 

Riscaldamento 
ore 10.30 
Inizio gare 
ore 11.20 

Riscaldamento 
ore15.00 

Inizio gare  
ore 15.50 

Riscaldamento  
ore17.40 

Inizio gare  
ore 18.30 

400SL 400SL 100SL 100SL 200FA 200FA 100DO 100DO 

200RA 50DO 200DO 50RA 100RA 100RA 400MI 400MI 

100FA 200RA 200MI 200DO 200SL 200SL 50SL 50SL 

100FA 200MI 50FA 

MEMORANDUM 

REGOLAMENTO ACCESSO IN VASCA E RISCALDAMENTO: 

Non sono ammessi ai turni di gara e ai relativi riscaldamenti atleti non impegnati nelle gare (perché non qualificati o 
appartenenti ad altra categoria o genere). Saranno effettuati controlli a campione o su segnalazione ed eventuali 
infrazioni alla regola saranno sanzionate con l’esclusione dell’atleta dalle finali e l’ammenda alla Società di 
appartenenza.  
Le Società provenienti da fuori Roma che avessero difficoltà nella collocazione degli atleti possono segnalare il caso al 
CRL con mail a nuoto.crlazio@federnuoto.it e saranno studiate soluzioni per l’attesa del proprio turno di gara. 
Saranno pubblicati orari dettagliati che consentiranno di effettuare il riscaldamento anche successivamente all’orario 
di inizio nella vasca di riscaldamento attigua all’impianto di gara. Tale vasca sarà a disposizione per tutta la durata 
della manifestazione , ma sempre riservata agli atleti impegnati in quel determinato turno di gare. 

     COMITATO 
REGIONALE 
  LAZIO 



./. 

CLASSIFICHE: 
Le classifiche individuali per ogni gara verranno stilate per anno di nascita, nelle categorie 
Ragazzi e Juniores, mentre per i Cadetti saranno per categoria. 

Saranno premiati i primi tre classificati per anno di nascita, e per Categoria nei Cadetti. 
Nelle gare 800sl Maschi e 1500sl Femmine gli atleti saranno premiati per Categoria. 
Gli atleti potranno ritirare la medaglia presso l’apposita postazione. 

Per le classifiche di società i punteggi saranno assegnati con 9 punti al primo, 7 al secondo, 6 al 
terzo, 5 al quarto, 4 al quinto, 3 al sesto, 2 al settimo e 1 all’ottavo. Non porteranno punteggio i 
classificati dopo l’ottavo posto.  

Le classifiche di Società, distinte in:  
Ragazzi Femmine - Juniores Femmine - Cadetti Femmine - Ragazzi Maschi - Juniores Maschi - 
Cadetti Maschi - Generale Femmine - Generale Maschi - Complessiva Femmine-Maschi  
saranno comunicate quanto prima sul sito del CRL. 

Le Società saranno avvisate della modalità del ritiro dei relativi premi. 

Ai fini del podio regionale sia individuale che di Società varranno esclusivamente i risultati 
conseguiti in codesta manifestazione. 

N.B. il C.R.L. si riserva la possibilità di effettuare modifiche e/o variazioni al seguente 
regolamento sulla base di eventuali necessità organizzative e/o tecniche che si riterranno 
opportune o in funzione di regolamenti e/o provvedimenti Federali e/o Governativi. 

Cordiali saluti. 

IL PRESIDENTE 
   Dott. Gianpiero Mauretti 


