- RN o
REGIONALE
LAZIO
PIAZZA LAURO DE BOSIS, 3 - 00135 ROMA - TEL. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - FAX 06/32.42.383
NUOTO — PALLANUOTO — TUFFI — SALVAMENTO - SINCRONIZ ZATO
COMUNICATO N° 32/2020 Roma, 15 Dicembre 2020

Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO: Prova di qualificazione Regionale per Campionato Italiano a Squadre

2020/2021 -~ “Coppa Brema”
19/20 Dicembre 2020

Centro Federale di Pietralata
Via Achille de Zigno ,7 ~- Roma

19 Dicembre 2020 Concentramento “F”

12 Parte

Ore 9.15 Riscaldamento
Ore 10.00 Inizio gare

Tra le gare 1% e 22 parte verra effettuata una pausa di 30 minuti

22 Parte

Ore 11.30 Riscaldamento
Ore 12.30 Inizio gare

VILLA FLAMINIA SSD (solo sezione maschile) — QUATTRO STAR SSD — RN ALBANO
SSD — RN NOMENTANO — SSD VITA SRL, — WELLNESS CLUB SSD -~ ASD GREEN

HILL - CENTRO SPORT ROMA SSD

19 Dicembre 2020 Concentramento “E”

12 Parte

Ore 14.30 Riscaldamento
Ore 15.00 Inizio gare

Tra le gare 1% ¢ 2% parte verra effettuata una pausa di 30 minuti
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22 Parte
Ore 16.30 Riscaldamento
Ore 17.30 Inizio gare

ASD AQUARIA (solo sezione maschile) — CS LE CUPOLE — DOMAR SC — PIRAMIDE
SSD — SS LAZIO NUOTO — NUOTO AURELIA SSD — ASD POLISP. VIGOR PERCONTI
— ROMA NUOTO SSD (solo sezione femminile)

20 Dicembre 2020 Concentramento “B”

12 Parte

Ore 9.00 Riscaldamento
Ore 10.00 Inizio gare

22 Parte

Ore 14.30 Riscaldamento
Ore 15.30 Inizio gare

SSD JUVENTUS NUOTO ROMA - C.S. BABEL (solo sezione femminile) -~ G.N.
FIAMME GIALLE ~ IPPOCAMPO S§SD - ASD LARUS NUOTO - MATRIX SSD -~ SSD
STELLE MARINE ~ REALE CIRCOLO CANOTTIERI TEVERE REMO

20 Dicembre 2020 Concentramento “A”

12 Parte

Ore 11.15 Riscaldamento
Ore 12.15 Inizio gare

22 Parte

Ore 17.00 Riscaldamento
Ore 18.00 Inizio gare

Concentramento “A”

C.C. ANIENE — AURELIA NUOTO ASD - EFFEDUE GROUP SSD - GS FIAMME ORO
OLGIATA 20.12 SSD - G SPORT VILLAGE



Centro Federale di Frosinone
Via Olimpia — Loc. Casaleno ~ Frosinone

20 Dicembre 2020 Concentramento “D”

12 Parte

Ore 9.15 Riscaldamento
Ore 10.00 Inizio gare

Tra le gare 1% e 22 parte verra effettuata una pausa di 30 minuti

22 Parte

Ore 11.30 Riscaldamento
Ore 12.30 Inizio gare

ASD CLUB NUOTO RIETI (solo sezione femminile) ~ LIFE SSD (solo sezione
maschile) - OASI SPORT VILLAGE SSD - ZERO9 ROMA SSD - PRIMAVERA CAMPUS
APRILIA SSD -~ RACING SC NUOTO ROMA (solo sezione maschile) ~ RN APRILIA -
ROMAN SPORT CITY ~ ATLANTIDE SC

20 Dicembre 2020 Concentramento “C”

12 Parte

Ore 14.30 Riscaldamento
Ore 15.00 Inizio gare

Tra le gare 1% ¢ 2% parte verra effettuata una pausa di 30 minuti

22 Parte

Ore 16.30 Riscaldamento
Ore 17.30 Inizio gare

CIRC. NUOTO CASSINO — SSD BLU & GREEN — CLUB EUROSPORT NUOTO SSD —
HEAVEN DUE SSD - SPORT VILLAGE FONDI NUOTO SSD — SPORTFLY SOC.
SPORTIVA - SWIM PROJECT VENAFRO - ASD PARK CLUB

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



