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COMUNICATO N°109 /2020                                 Roma, 3 Marzo 2020 

 
         
 
                                                                                Alle Società ed Enti Interessati 
        ------------------------------ 
 
 
OGGETTO: NUOTO 
                Campionato Regionale Giovanile in vasca corta 

        7/8 Marzo 2020 
 

 
C.F. PIETRALATA: Via Achille De Zigno – Roma 
1ª Parte Sabato 7 Marzo 2020 
Riscaldamento cat. Ragazzi ore14.45 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 15.30  
Riscaldamento cat. J/C ore 17.20 - Inizio gare cat. J/C ore 18.10 
  
2ª Parte Domenica 8 Marzo 2020  
Riscaldamento cat. Ragazzi ore 8.30 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 9.15 
Riscaldamento cat. J/C ore 10.50 - Inizio gare cat. J/C ore 11.35 
 
3ª Parte Domenica 8 Marzo 2020  
Riscaldamento cat. Ragazzi ore 14.45 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 15.30 
Riscaldamento cat. J/C ore 17.20 - Inizio gare cat. J/C ore 18.10 
 
AURELIA NUOTO ASS. SPORT. DIL. - G. SPORT VILLAGE S.S. DILETT. - A.S. DIL. 
GREEN HILL. - SSD VITA - ARVALIA SWIMMING FITNESS - CPF TEAM - I SWIM 
CASETTA BIANCA SSD - DUE PONTI SSD - EMPIRE SPORT & RESORT SSD - TIRO A 
VOLO NUOTO SSD - POL. VIGOR PERCONTI - C.N. FIUGGI SSD - SPORT TEAM 
2000 S.S. DILETT. - NUOTO 2000 SSD - A.S. DIL. PARK CLUB - ROMA NUOTO SD 
- MATRIX SSD - SOEPA - A.S.D. LARUS NUOTO - HEAVEN DUE SSD - SPORT 
SHUTTLE 3.0 S.S. DIL. - ASD CLUB NUOTO RIETI - SPORT 2000 SSD - A.S. DIL. 
FUNSPORT - H2OLYMPIC ASD - SPORTFLY SS DIL. - EFFEDUE GROUP - EMPOLUM 
1983 SSD - S.S. LAZIO NUOTO SSD. - CIRC. NUOTO S.C. CASSINO S.S.D. - ACQUA 
IN BOCCA ASD - SISTEMI INTEGRATI SSD - OLGIATA 20.12 SSD - ATLANTIDE SC 
SSD - TENNIS CLUB NEW COUNTRY - LIFE SSD - ATHLON SSD.  
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C.F. OSTIA: Via delle Quinqueremi, 100 Ostia 
1ª Parte Sabato 7 Marzo 2020 
Riscaldamento cat. Ragazzi ore 14.45 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 15.30   
Riscaldamento cat.  J/C ore 17.15 - Inizio gare cat. J/C ore 18.00 
  
2ª Parte Domenica 8 Marzo 2020  
Riscaldamento cat. Ragazzi ore 8.30 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 9.15 
Riscaldamento cat. J/C ore 10.45 - Inizio gare cat. J/C ore 11.30 
 
3ª Parte Domenica 8 Marzo 2020  
Riscaldamento cat. Ragazzi ore 14.30 - Inizio gare cat. Ragazzi ore 15.15 
Riscaldamento cat.  J/C ore 17.15 - Inizio gare cat. J/C ore 18.00 
 
FIN PLUS OSTIA - C.C. ANIENE A.S. DILETT. - FORUM S.C. SSD - ASS SPORT DIL. 
COSERNUOTO - OCTOPUS ASD - A.S. AUGUSTEA S.C. - POLISPORTIVA H2O ARL - 
WELLNESS CLUB SSD - ASD SERAPO SPORT GAETA - ATHENA S.C. - RN ALBANO 
SSD - S.V. FONDI NUOTO SSD - CENTRO SPORTIVO CARABINIERI - G.S. FIAMME 
ORO - ASD AQUARIA - PRIMAVERA CAMPUS - ESERCITO NUOTO - ZERO9 TEAM 
SSD - ASD TYRSENIA S.C. - IL GABBIANO SSD - CS ONDA BLU TORVAJANICA - 
A.S. DILETT. BABEL - CENTRO SPORTIVO LE CUPOLE SSD - SSD JUVENTUS 
NUOTO ROMA ARL - ASD RARI NANTES APRILIA - SSD STELLE MARINE - ROMAN 
SPORT CITY S.S. DILETT. - GS FIAMME GIALLE - RACING SC NUOTO ROMA - 
VILLA FLAMINIA SPORT SSD - CENTRO SPORT ROMA SSD - SOCIALMENTE SSD - 
FERRATELLA SPORT - F&D H2O ASD - MEETING CLUB SSD - OASI SPORT VILLAGE 
SSD - SWIM PROJECT VENAFRO ASD - IPPOCAMPO SSD. 
 
          Cordiali saluti. 
 
 
 
 

 
                IL PRESIDENTE 
                Dott. Gianpiero Mauretti 


