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Federazione ltaliana Nuoto
Comitato Regionale Marche

TROFEO DELLE PROVINCE INVERNALE OPEN

PARTECIPAZIONE

Sono ammessi alla partecipazione tutti gli Atleti che avranno ottenuto, al momento dell’iscrizione, un
tempo superiore ai tempi limite previsti per la partecipazione ai Criteria Nazionali, maggiorati della
seguente tara:

mt. 50 mt. 100 mt. 200 mt. 400 mt. 800 mt. 1500
1”00 2”00 4”700 6”00 10”00 16”00

Ogni Atleta potra partecipare ad un massimo di 6 gare individuali.

SEDE, DATA E ORARI

Fabriano (AN), piscina Comunale mt. 25 per 8 corsie — Inizio gare ore 15:00 — Cronometraggio automatico
ISCRIZIONI

L'unica modalita ammessa per liscrizione alle gare e tramite procedura online attraverso il portale
federale. La scadenza delle iscrizioni € fissata al 1° marzo 2020.
La tassa prevista per le gare individuali & € 4,70 a gara.

PROGRAMMA

50 stile libero F/M
100 rana F/M

50 dorso F/M
200 farfalla F/M
200 misti F/M

400 stile libero F/M
100 dorso F/M
200 rana F/M

100 farfalla F/M
400 misti F/M

200 stile libero F/M

50 farfalla F/M
200 dorso F/M

50 rana F/M

100 stile libero F/M
800 stile libero F
1500 stile libero M
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