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COMUNICATO N° 160/2019      Roma, 19 Aprile 2019 
 

 
 Alle Società ed Enti interessati 

                 ------------------------------- 

   
OGGETTO: MEETING DI MAGGIO CTG RJCS 

           REGIONALE LAZIO 
 
25-26 MAGGIO 2019  concentramento 1   

scad iscrizioni 12-05-19 
1-2 GIUGNO 2019  concentramenti 2-3   
 

REGOLAMENTO 
  

Il CRL indice e organizza il Meeting Regionale in Vasca da 50 mt., riservati agli atleti delle 
Categorie Ragazzi e Juniores, Cadetti e Seniores,  regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione 
2018-2019. 
 

I tempi ottenuti (cronometraggio a piastre) saranno regolarmente acquisiti e, quando 
ufficializzati, resi validi per gli accessi alle successive manifestazioni Regionali e Nazionali. 
Il programma gare completo è diviso in 3 parti in un unico weekend. Le Società aderenti saranno 
divise in concentramenti sulle due date disponibili.  
 

I concentramenti saranno creati con sorteggio e comunicati contestualmente al presente 
regolamento, salvo modifiche necessarie a seguito delle iscrizioni ricevute (si intende l’esclusione 
delle Società non iscritte). 
Le iscrizioni saranno possibili tramite il sistema on-line, entro le ore 24,00 della scadenza. 
 

Ogni atleta potrà essere iscritto a un massimo di 4 gare:  
 

Programma 
Svolgimento a serie - Riscaldamento 50’ 

 

1ª PARTE  Ctg 2ª PARTE  Ctg 3ª PARTE  Ctg 
100SLM RJCS 400SLM RJCS 200SL M RJCS 
200SL F RJCS 400SL F RJCS 100SL F RJCS 
100DOM RJCS 100RA M RJCS 200FA M RJCS 
100DO F RJCS 100RA F RJCS 200FA F RJCS 
400MI M RJCS 200DO M RJCS 50DO M JCS 
400MI F RJCS 200DO F RJCS 50DO F JCS 
50FA M JCS 100FA M RJCS 50RA M JCS 
50FA F  JCS 100FA F RJCS 50RA F JCS 
200RA M RJCS  50SL M RJCS  1500SL M RJCS 
200RA F RJCS 50SL F RJCS 800SL  F RJCS 
800SL M R2-3 JCS 200MIM RJCS      
1500SL F RJCS 200MI F RJCS     

 
        Cordiali saluti 
                                                                                         IL PRESIDENTE 
                   Dott. Gianpiero Mauretti 

 
Allegato 
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